Zapis ze 44. Sletu spolku
Asociace lesnich MS, z. s.
konaného dne 26. 7. 2021 v Louti
Pritomni.
Pokud se domnivate, ze jste na Sletu byli a pfesto se na seznamu nenajdete, ozvéte se Martiné

Dvorakové (martina.dvorakova@lesnims.cz).
Tym ALMS: Johana Passerin, Magda Kvitkova, Pavla Stindlova, Tereza Valkounova
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1. Zahajeni
Zasedani Sletu zahgjila pfedsedkyné spolku T. Valkounova v 15:20 hod.

Bylo pfipomenuto, Ze Slet je diskrétni zéna, co je zde fe€eno, nema byt vynaseno ven,
pfip. pouze jako anonymni pfiklad.

2. Volba organti Clenské schiize a schvaleni navrzeného programu:
Konference zvolila tyto ¢leny organl zasedani:

predsedajici: Tereza Valkounova (Proti: 0)

zapisovatel/ka: Johana Passerin (Proti: 0)

Kontrola usnasenischopnosti - nebylo tfeba, nehlasovalo se

Program byl pfedstaven a schvalen bez dalSich navrhi na jeho doplnéni.

Program:

Zahajeni 44. ¢lenské schize

Volba organu &lenské schiize

Predstaveni novych ¢lenu

Rezervacni systémy a evropska dobrovolna sluzba - zruSena témata
Zaiisténi toal lesnich MS a lesnich Kl i , blé
Vydeijny lesni MS a ptipojka na vodovod

Stavebni zakon

Podpurné skupiny - podzim

9. Den lesnich MS

10. ALMS hleda administrativni podporu: fundraising. grant. kalendar, mapovani potieb
11. Vzdélavaci akce Skoly lesem, pob. spolku ALMS

12. Pozvanka k ucasti ve vyzkumu

NGO R WDN =

3. Predstaveni novych élenu
Blativé déti

Kudlibabka

Na paloucku

5. Zajisténi toalet v lesnich MS
Vyklubal se novy problém. V lednu 2021 zacal platit novy zakon o odpadech, ktery

nevypadal nijak kontroverzné, ale ve chvili, kdy nékteré prazské LK Zadaly o vstup do
rejstfiku nebo o navySeni kapacity, setkaly se se zamitavym stanoviskem k provozu
vzhledem ke kompostovani odpadu z kompostovacich separa¢nich toalet. O tom jsme si
mysleli, Ze je zcela v poradku. Statni zdravotni Uustav ma jiné stanovisko. Uz v lednu 2020
vydal (ale nezvefejnil) na zadost prazské hygienické stanice (HS) posudek o provozu
kompostovacich toalet, ve kterém zakazuje v pfedSkolnim vzdélavani manipulovat s
odpadem z toalet. Prazska HS se o tento posudek opira a kompostovaci toalety povazuje za
nepfijatelné. Pfitom novy zakon o odpadech ma cil pfechazet na obéhové hospodarstvi a
pfedchazet vzniku odpadu.

Dlouhodoba strategie: ALMS bude ve spolupraci s odborniky dokazovat, Ze kompostovaci
separacni toalety jsou bezpeéné. Bude potfeba mit vyzkumna data, na kterych budeme
spolupracovat s akademickou sférou.



Unikova kratkodoba varianta (dodasné feSeni, které nechceme dlouhodobé prosazovat):
externi firma, ktera fekalie odveze.

Pokud se s timto problémem setkate, obracejte se na Magdu Kvitkovou.

Asociace lesnich MS dlouhodobé propagovala produkty firmy Biolan, ktera je dovozcem
kompostovacich toalet. Nyni se ukazalo, ze ¢esky dodavatel poskytl chybné udaje ohledné
délky kompostovani (3 mésice misto 1 roku) a aktualné neni schopny dodat aktualizovany
navod ke kompostovaci toaleté a technicky list. Dokud potiebné materialy nedoda,
nedoporucujeme tyto toalety nakupovat.

Terminologie:

Kompostovaci separacni toaleta. Oddéluje se tuhy odpad (hovinka + napf. piliny) a tekuty.
Je potifeba dodrzet urCité podminky, aby nebyly ohrozeny podzemni vody a zdravi déti.
Kompostovaci toaleta se zasypava a zavira, aby se zamezilo pfistupu hmyzu. (Hygiena
nema rada mouchy —> nutné vyuZzivat mucholapky, vika, zasypavani).

Shérna toaleta. V3e je v jednom kbeliku a zapacha to, takZe tento zpGsob nebyl ALMS
doporucovan nikdy. Nicméné v nékterych pfipadech tuto variantu hygiena povolila.

Latrina. VVykopana jama, pfesouva se, odpad jde pfimo do zemé&, hygienizace vapnem..
Nedoporu€eno, zapacha, hrozi kontaminace spodni vody, neda se dlouhodobé pouZivat.

6. Vydejny lesni MS
MS musi poskytnout $kolni stravovani. Pro splnéni povinnosti stravovani musi mit MS

moznost jidlo vydat nebo mit zajistény catering.

V platné novele vyhlasky se vyskytuje nelogicka véc - potfeba pitnou tekouci vodu zajistit
pfipojkou vodovodniho fadu (nebo studnou, oboji je v8ak stavba). V metodickém pokynu
MSMT ALMS chtéla poznamku pod &arou - tekouci pitnou vodu lze zajistit i z barelu.
Poznamka bohuZel neprodla do novely a pfipojka na vodovod je v mistech, kde je zazemi
lesnich MS problém, proto jedname s MSMT o zajisténi metodického pokynu, ktery propoji
spravnou hygienickou praxi a realitu.

Ke vstupu do rejstfiku je potfeba dolozit hygiené, Ze mate tekouci pithou vodu, hygienicka
vyhlaska vyslovné pfipousti moznost zajisténi pitné vody pomoci barell. Zajisténi vody
vyhradné vodovodem je jen vyklad KHS. Jedna ze Skolek se s KHS v této véci pousti do
pravniho sporu. Podrobnosti a prubézné aktualizace naleznete v sekci Novinky z legislativy.

ALMS situaci fe$i v ramci programu Active Citizen Fund.
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Tato aktivita je podpoiena z programu ACTIVE CITIZENS FUND, ktery je realizovan v ramci Fondi EHP a Norska 2014 — 2021 a
ktery v CR spravuje Konsorcium, které tvofi Nadace OSF, Vybor dobré ville — Nadace Olgy Havlové a Skautsky institut.
Prostfednictvim Fondi EHP a Norska prispivaji staty Island, Lichtenstejnsko a Norsko ke snizovani ekonomickych a
socialnich rozdilti v Evropském hospodaiském prostoru (EHP) a k posilovani spoluprace s patnacti evropskymi staty.

7. Stavebni zakon

Diky podpofe v ramci programu_Active Citizen Fund. mdze ALMS Fesit také novelu
stavebniho zakona. Pfipravili jsme pozménovaci navrh k novele zakona jak pro
poslaneckou snémovnu, tak pro Senat. Pfidali jsme do novely konkrétni navrh, Ze
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zazemi lesnich MS m(ize byt mezi povolenymi stavbami v nezastavéném Gzemi mimo
oblast obce.

Poslaneckou snémovnou proSel stavebni zakon beze zmén. Senat jednomysiné odmitl
navrh zakona jako celek. Zakon se tak vratil do Poslanecké snémovny, ktera veto
Senatu prehlasovala a zakon nasledné podepsal prezident. V souasném zakoné jsou
vSak uz mezi vyjimkami, které mohou byt na lesnich pozemcich, ekocentra. Definice
ekocentra neexistuje, proto je potfeba mit ve stanovach napf. environmentalni vychovu.

Stavebni zakon je hodné Spatny, vstupuje v platnost v lednu, ale cela opozice se shodla,
Ze v pfipadé uspéchu ve volbach, zakon nebo jeho Casti zase zrusSi. Aktualné tedy neni
vubec zfejmé, co bude platit.

V platnosti zlstava, Ze zcela zasadni pro moznost zfizeni zazemi Skolky nebo klubu je
jak je pozemek veden v uzemnim planu.

Pokud mate v této oblasti problém, obratte se na Magdu Kvitkovou.

8. Podpurné skupiny - podzim
PodpGrné skupiny, které pofadala ALMS rovnéZ diky finanéni podpofe programu Active
Citizens Fund, umoznuji mj. tzv. watchdogové aktivity (pribézné sledovani déni v legislativé
a jeji aplikaci na regionalni urovni).
Podpuarné skupiny byly celorepublikové (kdyz dochazelo k zasadnim zménam v opatfenich
ohledné COVID 19), regionalni a tématické - zaméfené hlavné na aktualni problémy (zejm.
souvisejici s covidem - komunikace s rodici).
Diskuze na Sletu: Byly pro vas skupiny uziteCné? Jaka témata feSite? Jaky byl pfinos skupin
pro vas?

- Navazani kontaktu s blizkymi Skolkami ze stejného regionu nebo méstské casti.

- Rejstfikové Skolky v jednom regionu se mohou spojit k feSeni problému.

- Tematické zaméreni na téma, které zrovna nase Skolka resSila.
Je néco, co vas odradilo?

- Nékdy si jeden ucastnik bere pro sebe moc ¢asu pro sebe a svij problém.
Vyzva na skolky: jdéte na podpuarné skupiny.
Témata a navrhy:

- komunikace s rodiCi

- skupina jen pro lesni kluby

- komunikace s ufady v ramci regionu

- prace s rizikem

- adaptace

- (isté pedagogicka témata z OSF podpory nejdou

Prosime ucastniky Sletu i dalSi ¢leny, aby dotaz na témata podplrnych skupin vznesli ve
svych tymech a poslali nam mailem své navrhy: martina.dvorakova@lesnims.cz.

Podplrna skupina nenahrazuje supervizi ani seminaf. Vedouci podpurné skupiny neskoli,
ale facilituje/moderuje.

PoZadavky na seminare:



- vlastni dité ve Skolce
- sexualita déti ve Skolce

9. Den lesnich MS - Lesuméni

Na rok 2022 jsme planovali vystavu. Grantova podpora projektu bohuzel nevysla, tj.
nemame finance na to zorganizovat vystavy, koncerty atd.

Téma Les Uméni zUstava jako moznost, ale mlzete navrhnout jiné.

Navrzena témata:

zdravi... wellbeing...socializace. Bohuzel, chybi nam data. Mame jen data z vyzkumného
etfeni podzimniho lockdownu, z néhoZ vyplynulo, Ze po&et karantén v LMS byl niz$i nez
v kamennych MS. Wellbeing je jednou z velkych strategii SKAVu, téma by mohlo pomoci
medializovat to, e v LMS zname potfeby déti a vychazime z nich, tim padem maji déti
wellbeing.

pfiprava na Skolu

pocasi - pracujeme s fenoménem pocasi uplné jinak

mistni s lokalitou spojené uméni. Uméni ano, ale na nic si nehrat... “mozaika drobnosti”

10. LMS hleda administrativni podporu.

fundraising (vyhledavani grantovych pfilezitosti, psani grantovych zadosti, administrativni
pomoc v tymu)

mapovani potfeb (dotaznikové Setfeni a vyhodnocovani dat)

rozsah prace odpovidajici cca 1 dni v tydnu, narazové (kdyz se piSe grant), start v zafi (v
fijnu je strategické planovani, tam by doty¢€ny jiz nemél chybét).

11. Pozvanky na vzdélavaci akce ALMS a poboéného spolku Skola lesem

Odted se ohledné seminafl neobracet na Martinu Dvorakovou, ale nové na Zuzanu
Knap, ktera prebira produkci seminaf(. (Seminafe organizuje Skola lesem, poboény
spolek ALMS).

Konkrétni novinky: predskolni pfiprava; evaluace, Ego v praci ucitele - 5dilny
sebezkuSenostni vycvik, odpovédnost ve Skolce.

Apelujeme na vc€asné pfihlasovani (pro nékteré seminare jsme letos stanovily i pfesné
terminy uzavieni pfihlasek). Lektofi i produkéni tym potfebuji v€as potvrdit konani
seminare.

Mezi nejvic podhodnocena témata patfi finance (udrzitelné financovani LK/LMS) a
hygiena (HACCP, provozni fad), ale z dotazu a potizi ¢lenu vyplyva, Ze pravé tato témata
potfebujete.

Mame podany grant na nakladny projekt “Prace se dfevem v MS”, kdyz to vyjde, bude to
nadherna moznost se didakticky vzdélat.

Novinka: Supervizni skupiny v Plzni! ldealni i pro Prazaky, je to jen hodina cesty :-).
Nenaplni-li se kapacita, mohou se supervizni skupiny pfesunout do online prostfedi, své
preference Ize vyjadfit jiz v pfihlasce.

DOTAZ: NeSly by naSe terminy propsat do gmailovského kalendare? Idealné i s
pfipominkou na pfihlageni. ODPOVED: ano $lo

DOTAZ: Jsou seminafe akreditované? Aby $ly platit ze $ablon. ODPOVED: zatim ne, ale
zadame o akreditaci ro¢niho cyklu Ego v praci ucitele

DOTAZ: Byl by mozny placeny youtube kanal? ODPOVED: zatim v tomto $kolnim roce
ne. Chystame podcasty.



- Osvédceni o absolvovani bude zasilano na prani.

12. Pozvanky na uéast ve vyzkumech:

12.1 Vyzkum vedlejsich ucinkd vakcin proti COVID-19.

Velka registrovana studie, kterd si klade za cil vyhodnotit vedlejSi ucinky vakcin proti
COVID-19. Cilovou populaci jsou pracovnici ve Skolstvi a zdravotnictvi, ktefi dostali moZnost
vakcinovat se proti COVID-19 v rané fazi okovani. Dotaznik obsahuje 20 otazek, jejichz
zodpovézeni bude trvat pfiblizné 5 minut. Vystupem projektu je zlepSit povédomi a znalosti
laické i védecké komunity o bezpecnosti vakcin proti COVID-19. Studii realizuje LékaFska
fakulta Masarykovy Univerzity ve spolupraci s Pedagogickou fakultou Univerzity Palackého v
Olomouci. Dotaznik prosim vypliite na tomto odkazu: https://muni.cz/go/CoVaST-TA-CZ

12.2 Vyzkum kratkodobého efektu hry na koncovku (jednoducha pist’ala) na hlas.
Vyzkum se odehraje pod patronatem Univerzity Palackého (doc. Mgr. Jifi Kantor, Ph.D., Bc.
Johana Passerin) ve spolupraci s Akademii muzickych uméni v Praze (RNDr. Marek Fri€) a
s MUDr. Martinem Kucerou (autor metody hry na koncovku).

Vyzkumnou otazkou je, zda Ize zmeéfit kratkodoby efekt tréninku s koncovkami na hlas?
Ocekavané efekty:

Zvyseni vy8kového rozsahu (nebo leh&i tvorba hlasu ve vysokych tonech).

Zvyseni koordinovaného subglotického tlaku.

ZvySeni dosahovanych maxim pfi volani.

Efekt na tvar EGG signalu.

Snizeni minima subglotického tlaku - sniZzeni minim SPL.

Kvalitn&jsi hlas (zejména opfeny)

Laicky fe€eno hypotézou vyzkumu je, ze hra na koncovku zlepsi schopnost jedince pouzivat
efektivnéji svlj hlas, zvysi jeho hlasovy rozsah (do vysky a do hloubky) a schopnost hlasité
zavolat bez nasledné unavy hlasu.

Zajemci mohou vyplnit dotaznik predbézného zajmu na
https://forms.gle/ruBVDgPvmaUMTsPT6.

Dékujeme!

15. Ukonéeni zasedani
Pfedsedajici podékoval/a vdem zucastnénym a ukoncil/a zasedani Sletu v 18.00 hod.

16. Vlozené odkazy v textu zapisu:
Program Active Citizen Fund

https://www.lesnims.cz/projekty/advokacni-podpora-predskolniho-vzdelavani-v-prirode.html

Dne 26. 7. 2021

Tereza Valkounova Johana Passerin
pfedsedajici zapisovatelka
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