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1. Zakladni informace o lesnim klubu
Provozni fad Lesniho klubu Pod Starym Dubem (dale jen Lesni klub) uréuje formu
organizace, poddva ramcovy prehled a informuje o fungovani klubu. Je dlileZitou dohodou
mezi rodi¢i déti a zfizovatelem, spolkem Lesniho Klubu Pod Starym Dubem, ICO 05262364,

se sidlem Plinkout 30, Dlouhd Loucka 783 86 (dale jen ,zfizovatel)..

Rodice déti registrovanych k dochazce jsou povinni se s Provoznim fadem Lesniho klubu
seznamit nejpozdéji pfi podpisu dohody o dochazce ditéte do Lesniho klubu

2. Kontaktni informace
Lesni klub Pod Starym Dubem, z.s.
Adresa Plinkout 30, Dlouha Loucka 783 86

E-mail Ims.Podstarymdubem@seznam.cz

Kontaktni osoba Ing. Petra Kominkova, telefon 739 329 920

Kontakty na pravodce:

Pondéli:

Veronika 774 206 888, kernovci@seznam.cz
Zdenek 732 944 377

Pavlina 602 821 318, pavlakratoch@centrum.cz

Utery:

Daniela 773 203 459, nellyterapie@seznam.cz
Silva 606 712 047, silvie.nemravova@seznam.cz
Helena 775 313 520, Helca.Metelkova@seznam.cz

Streda:

Daniela 773 203 459, nellyterapie@seznam.cz
Vérka 604 119 305, veverkazauchem@seznam.cz
Silva 606 712 047, silvie.nemravova@seznam.cz

Ctvrtek:

Daniela 773 203 459, nellyterapie@seznam.cz
Tomas 602 176 444, tomas.elsner@seznam.cz
Pavlina 602 821 318, pavlakratoch@centrum.cz
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3. Provozni informace lesniho klubu

3.1. Provozni podminky

Zacatek a konec skolniho roku je shodny s béznym Skolnim rokem. Lesni klub nezajistuje
péci v dobé Skolnich prazdnin a statnich svatk(. Dochdzka ditéte do Lesniho klubu zacin3,
pokud neni domluveno jinak, 1. pracovniho dne daného mésice (napf. 1. zafi).

Provoz Lesni klub neprobihd béhem statnich svatk(l a vétsiny Skolnich prazdnin: vanocni,
velikono¢ni a letni. Za tyto volné dny nevznika narok na vraceni Skolkovného. V dobé letnich
prazdnin je mozna forma dochazky dle aktudlni nabidky tabor(, ¢i jednodennich skolkovych
dni.V dobé prazdnin mohou byt organizovany pfiméstské tabory, na jejichz provoz se tento
provozni fad vztahuje jen v omezené mire. Konkrétni podminky provozu pfiméstskych
tabor( budou zverejnény v dostate¢ném predstihu pred jeho zahajenim.

Provoz Lesni klub je celodenni od 9:00 do 16:00 v 4 dny v tydnu — pondéli, utery, stfeda a
Ctvrtek.

Kapacita skupiny na den je max. 12 déti. Se skupinou déti pracuji min.dva privodci. Pokud
zajem rodicl prevazuje kapacity klubu, vede zfizovatel ¢ekaci listinu nahradnikd, ktefi jsou

pfijimani podle volnych kapacit.

3.2. Zazemi $koly/skolky

Zazemim détského lesniho klubu je 8-mi metrova maringotka se zastfeSenou terasou a
jurta. Maringotka je vybavena zateplenim, jidelnim koutem a spacim koutem. Venku je
umyvarna. Vzadu za loukou zacina les.

Prostory maringotky a jurty umoznuji pohodIné sezeni déti a ulozeni pomucek a ndhradniho
obleceni. V pripadé potieby se zde mohou déti previéknout, ohfat a odpocinout si. Probiha

zde stravovani (obéd) a odpoledni odpocinek déti.

Voda je privedena aZ k maringotce ze sousedniho domu. Tim je zajiSténa tekouci voda na
umyti rukou apod.

Uklid zazem{ zajidtuji kazdodenné pravodci s détmi. Uklidy vétsiho rozsahu provadéji
pravodoci, ¢i probihaji s pomoci rodi¢i na rodicovskych vikendovych brigadach.

4. Pravidla dochazky déti do lesniho klubu

4.1. Zapis ditéte k dochazce do $koly/$kolky

Zapis déti do Lesniho klubu probiha priibézné zejména podle zajmu rodi¢t o dochazku a
pripadné volnych kapacit Lesniho klubu, a to u kontaktni osoby zfizovatele prostfednictvim
e-mailu petra.spitt@gmail.com.




Pied nastupem do Lesniho klubu doporucujeme, aby se rodice seznamili s Provoznim
fadem, Pedagogickou koncepci, Pravidly pro privodce a ¢lenskymi pfispévky za dochdazku
ditéte do Lesniho klubu podle jednotlivych modell dochazky a se stanovami spolku Lesni
klub Pod Starym Dubem, z.s. Po predchozi domluvé navstivi rodic spole¢né s ditétem Lesni
klub osobné a sezndmi se s prostifedim, zazemim a privodci.

4.2. Prijeti ditéte do Lesniho klubu

Na pfijeti ditéte do Lesni klub neni narok. O pfijeti déti rozhoduje zfizovatel, pficemz je pro
prijeti rozhoduijici:

- Zralost ditéte pro predskolni/skolni dochazku (do skolky jsou pfijimany déti od 3 let)
- Sourozenci maji prednost
- Volba modelu dochazky a kapacita Lesniho klubu

- MozZnosti zapojeni rodic¢li do fungovani klubu

Pti prijeti ditéte do Lesniho Klubu nerozhoduje, zda je ¢i neni dité ockované dle oc¢kovaciho
schématu schvaleného Ministerstvem zdravotnictvi CR. Do Lesniho klubu mohou byt pfijaty
déti neockované, ¢astecné ockované i plné ockované.

Poté, co zfizovatel oznami rodi¢lim, Ze dité mlze byt pfijato k dochazce do Lesniho klubu ve
vybraném nebo jinak dohodnutém terminu a modelu, rodice vytisknou, vyplni a podepiSou
zfizovatelem jim zaslanou Smlouvu o dochazce ditéte do Lesniho klubu, véetné jejich pfiloh
ve 2 origindlech a predaji je kontaktni osobé zfizovatele. Kontaktni osoba poté sdéli rodici
presnou vysi ¢lenskych prispévkd, Cislo uctu a textovou ¢ast do ,,vzkazu pro prijemce”

k identifikaci platby. Rodi¢ uhradi pfispévek dle ceniku Lesniho klubu v dohodnuty termin na
ucet zfizovatele.

4.3. Navstévni den

Pokud si nejste jisti, jak vase dité zvladne pobyt v Lesnim klubu, nabizime navstévni den, kdy
mUzZe prijit rodi¢ do Lesniho klubu s ditétem a Ucastnit se programu s privodci. Je to
moznost pro rodice, ktefi teprve zvazuji dochazku ditéte do Lesniho klubu. Vyuziti této
moznosti je tfeba nejprve pfedem nahlasit a domluvit, kdy a jak ndvstévni den probéhne. Lze
se domluvit i na vice navstévnich dnech. Privodce v tomto pfipadé za dité nenese
odpovédnost. Rodice s détmi musi respektovat pravidla provozu Lesniho klubu.

4.4. Modely dochazky skoly a Skolky
4.4.1 Skolka:

a) 4-denni dochazka. Dité se ucastni programu pro déti predskolniho véku Lesniho
klubu samostatné 4 dny (pondéli az ¢tvrtek) v tydnu v dobé provozu Lesniho klubu.



b) 3-denni dochazka. Dité se ucastni programu pro déti predskolniho véku Lesniho
klubu samostatné 3 dny v tydnu v dobé provozu Lesniho klubu.

c) Dvoudenni dochazka. Dité se ucastni programu pro déti predskolniho véku Lesniho
klubu samostatné dva dny v tydnu v dobé provozu Lesniho klubu.

d) Jednodenni dochazka. Dité predskolniho véku navstévuje Lesni klub jeden den v
dobé provozu Lesniho klubu.

4.4.2. Skola:

a) 3-denni dochazka. Dité skolniho véku se Ucastni programu Lesniho klubu samostatné
3 dny v tydnu v dobé provozu Lesniho klubu.

b) Dvoudenni dochazka. Dité Skolniho véku se Ucastni programu Lesniho klubu
samostatné dva dny v tydnu v dobé provozu Lesniho klubu.

c) Jednodenni dochazka. Dité skolniho véku se Ucastni programu Lesniho klubu jeden
den v dobé provozu Lesniho klubu.

5. Finance a Skolkovné skoly/sSkolky

5.1. Financni podminky skolky

Skolkovné pro rok 2019/2020 je stanoveno takto:
1 den v tydnu : 1.500,- K¢ za mésic
2 dny v tydnu: 2.500,- K¢ za mésic
3 dny v tydnu: 3.500,- K¢ za mésic

4 dny v tydnu: 4.300,- K¢ za mésic

Rodi¢ zaplati zfizovateli za dochazku ditéte do Lesniho klubu podle vybraného modelu vidy
za 1 kalendaini mésic dochazky predem. Platbu za dochdazku ditéte je nutno uhradit
zfizovateli na jeho Ucet 2301163347/2010, a to nejpozdéji do 15. dne mésice, ktery
predchazi mésici zacatku dochazky do Lesniho klubu, nedohodnou-li se rodice se
zfizovatelem LK Pod Starym Dubem jinak (pfiklad terminu platby: za dochdzku v mésici
listopadu je nutno platbu uhradit do 15. Fijna daného roku). Do poznamek je potfeba napsat
— JMENO DITETE + MESICE, za které je pFispévek hrazen.

Platebni terminy:

Termin splatnosti platby Mésic dochazky, za ktery je
(den/mésic) hrazeno
do 15.9. 2019 Zari 2019

do 30.9. 2019 Rijen 2019



do 15. 10. 2019 Listopad 2019

do 15. 11. 2019 Prosinec 2019
do 15. 12. 2019 Leden 2020
do 15. 1. 2020 Unor 2020
do 15. 2. 2020 Brezen 2020
do 15. 3. 2020 Duben 2020
do 15. 4. 2020 Kvéten 2020
do 15. 5. 2020 Cerven 2020

Rodiclim ditéte nastupujiciho dochazku mimo zacatek Skolniho roku bude vystaven platebni
vymér s terminy podle individudlni domluvy s naslednym prechodem na uvedené terminy
plateb.

Ceny nezahrnuji stravné.

Ceny nezahrnuji Uhrady jizdného a vstupného na kulturni akce. Tyto vydaje hradi rodi¢e déti,
které se akci Ucastni. Kolik akce stoji, sdéli pravodce rodi¢lim pfedem a rodice finanéni obnos
predaji prlvodci pfi predani ditéte.

Ztizovatel je opravnén jednostranné stanovit novou vysi prispévkl za dochazku ditéte do

Lesniho klubu a modely dochdzky, které je povinen nejméné 2 mésice pred jejich Gcinnosti
zaslat e-mailem na adresu rodice ditéte.

5.2. Finan¢ni podminky skoly

Skolné pro rok 2019/2020 je stanoveno takto:
1 den v tydnu : 1.500,- K¢ za mésic
2 dny v tydnu: 3.000,- K¢ za mésic
3 dny v tydnu: 4.000,- K¢ za mésic

Rodi¢ zaplati zfizovateli za dochdazku ditéte do Lesniho klubu podle vybraného modelu vidy
za 1 kalendarni mésic dochazky predem. Platbu za dochdazku ditéte je nutno uhradit
ztizovateli na jeho Ucet 2301163347/2010, a to nejpozdéji do 15. dne mésice, ktery
predchazi mésici zacatku dochazky do Lesniho klubu, nedohodnou-li se rodice se
zfizovatelem LK Pod Starym Dubem jinak (pfiklad terminu platby: za dochdzku v mésici
listopadu je nutno platbu uhradit do 15. Fijna daného roku). Do pozndmek je potfeba napsat
— JMENO DITETE + MESICE, za které je pFispévek hrazen.

Platebni terminy:

Termin splatnosti platby Mésic dochazky, za ktery je
(den/mésic) hrazeno



do 15. 9. 2019 Zari 2019

do 30.9. 2019 Rijen 2019

do 15. 10. 2019 Listopad 2019
do 15. 11. 2019 Prosinec 2019
do 15. 12. 2019 Leden 2020
do 15. 1. 2020 Unor 2020
do 15. 2. 2020 Brezen 2020
do 15. 3. 2020 Duben 2020
do 15. 4. 2020 Kvéten 2020
do 15. 5. 2020 Cerven 2020

Rodi¢im ditéte nastupujiciho dochazku mimo zacatek Skolniho roku bude vystaven platebni
vymér s terminy podle individudlni domluvy s naslednym prechodem na uvedené terminy
plateb.

Ceny nezahrnuji stravné.

Ceny nezahrnuji Uhrady jizdného a vstupného na kulturni akce. Tyto vydaje hradi rodi¢e déti,
které se akci Ucastni. Kolik akce stoji, sdéli privodce rodi¢im predem a rodice finan¢ni obnos
predaji prlivodci pfi predani ditéte.

Ztizovatel je oprdvnén jednostranné stanovit novou vysi prispévkl za dochazku ditéte do

Lesniho klubu a modely dochdzky, které je povinen nejméné 2 mésice pred jejich Gcinnosti
zaslat e-mailem na adresu rodice ditéte.

5.3. Omluvy a Nahrady za nepfitomnost ditéte v Klubu

V pfipadech, kdy dité, které dochazi do Lesniho klubu nebylo pfitomno na programu
détského klubu (napf.nemoci, rodinnych divodd, atp.) a tato jeho neptitomnost byla
oznamena do 18 hod. pfedchoziho dne, vznika rodicim ditéte narok na nahradni den
(pokud o néj pozadaji a umoznuje-li to kapacita Lesniho klubu) ¢i narok na snizeni
platby za dochazku ditéte pro nasledujici mésic ve vysi 250K¢/den (v tomto pripadeé je
nutna domluva rodicl a provozovatele). V pfipadech, kdy dité, které dochazi do
Lesniho klubu, nebylo pfitomno na programu détského klubu (napf. nemaoci,
rodinnych dlvodd, atp.) a tato jeho nepfitomnost nebyla ozndmena do 18 hod.
predchoziho dne, nevznika narok na vraceni penéz.

V pripadech, kdy dité, které dochazi do Lesniho klubu, nebylo pfitomno na programu
détského klubu z dlivodu pozdniho prichodu, nevhodnosti obleceni nevznika narok
na vraceni penéz.




5.4. Dary pro LK Pod Starym Dubem

Zfizovatel pfijima financni ¢i vécné dary urcené pro napln ¢innosti Lesniho klubu.
Moznosti darovani:

1. Vkladem na ucet &islo: 2301163347/2010

Pfedanim penéz v hotovosti do rukou zfizovatele.

3. Vécnym darem. Vyse vécného daru se urci podle toho, kolik stdla nebo obvykle stoji
véc, kterd byla rodic¢i darovana.

N

Potvrzeni o daru:

Poté, co obdrzime dar, vypiSeme darci pfijmovy pokladni doklad a ndsledné zasleme Ci
predame darci:

A) potvrzeni o pfijatém daru (pokud je to dar do 5 000,- K¢)
B) darovaci smlouvu (pro dary nad 5 000,- K¢)
Dar v minimalni vysi 1000 K¢, kdy darcem je fyzicka osoba, 2000 K¢ kdy darcem je podnikatel

(prdvnicka osoba) za rok, si darci mohou odecist od zdkladu dané z pfijmu. Darovaci smlouva
¢i potvrzeni o ptijatém daru, které od nas obdrzite, poslouzi jako ucetni doklad.

6. Predavani déti do Lesniho klubu, vyzvedavani a omlouvani déti

6.1. Pfedavani ditéte

Provozni doba Lesniho Klubu je od 9:00 do 16:00

Rodice nebo jimi zvoleni zastupce predavaji dité od 9:00 do 9:09 v zazemi Lesniho klubu v
Pasece.

V pripadé, Ze je v ramci programu naplanovan vylet nebo akce mimo zazemi Lesniho klubu,
muze byt zplsob predani déti predem dohodnut jinym zplsobem. Tento zpUsob je oznamen
rodi¢im vzdy predem mailem.

Privodce prebira odpovédnost za dité okamzZikem predanim ditéte, tj. prlivodce s rodicem a
popfr. ditétem si poda ruku. Poté rodic zapiSe své dité do dochazkového sesitu, ktery je k
dispozici u vchodu do maringotky, a pfedani ditéte stvrdi podpisem. Do dochazkového
seSitu je také mozné zapsat, kdo bude dité odpoledne vyzvedavat, nebude-li se jednat o
zakonného zastupce, ale osobu povérenou. Rodi¢ pti predavani ditéte priivodce informuje o
dilezitych okolnostech spojenych se stavem ditéte (napt. dité po nemoci, zavazné okolnosti
v rodiné apod.). Jedna se o okolnosti, které by mohly narusit fyzickou ¢i psychickou pohodu
ditéte a dalSich déti béhem pobytu v Lesnim klubu. Rodi¢ pfeddva dité dostateéné vybavené
s ohledem na aktualni pocasi a potieby ditéte.



Dochvilnost pfi predavani déti je nezbytna pro zajisténi programu a provozu Lesniho klubu.
Ucast ditéte na spoleéném zahdjeni programu (tzv. ranni kruh) je velmi dlleZitou soucasti
programu.

6.2. Vyzvedavani ditéte

Cas uréeny pro vyzvedavani déti rodici nebo jimi povéifenymi osobami je v 15:30-16 hod v
zazemi Lesniho klubu.

V zdzemi rodi¢ zkontroluje stav vybaveni ditéte potfebné pro dalsi dny programu a pfipadné
doplfuje ndhradni obleceni, které je ulozeno v zazemi Lesniho klub. Dochvilnost pfi
vyzveddvani ditéte je nutnd. Rodice jsou informovani o zavaznych uddlostech z pribéhu dne
ve Skolce (Urazy, hadky, vyjmuti klistéte) tykajicich se jejich ditéte.

V ptipadé zhorseni zdravotniho stavu ditéte, nebo pfipadné promoceni ¢i prochladnuti ditéte

bez moznosti situaci resit vlastnimi silami privodcu Lesniho klubu, musi byt po prfedchozim
oznameni rodicim dité vyzvednuto dfive.

7. CHOD Lesniho klubu

7.1. Pravidla pobytu v zazemi a lese Lesniho klubu

Pravidla v zazemi klubu a v lese jsou potfebnad k zajiSténi bezpecnosti déti a k
bezproblémovému chodu klubu. Pravidla budou k dispozici v zazemi klubu. JelikoZ zazemi
klubu je oteviené rodic¢lim, jejichz dité klub navstévuje, je nutné respektovat predem
domluvena pravidla, aby se skupina pod vedenim pedagoga mohla nerusené vénovat
spoleé¢nym aktivitam.

e Pokud nékdo place, hra konci.

e Musim vidét ja prlivodce a on mne.

e Klacky si vybiram dlouhé nejvic jako moje paze.
e KaZzdd véc ma svoje misto.

e Na vécech se domlouvame.

e Umim fict prosim, kdyz néco chci.

e Zkusim fict promin, kdyz néco pokazim.

e KdyZ mluvi jeden, ostatni poslouchaiji.

e Vlese se chovame tise.

e K ohni stojim a vZdy kolem néj chodim tak, abych jej vidél.

e Klaciky, které jednou ohen zapali v ném zUstavaji.

e Na strom musim vylézt vzdy vlastnimi silami. Lezu jen po stromech, které mi k tomu
urci pravodce.



e KdyZ se ndm nedafi domluvit, jdeme se poradit k privodci.

7.2. Rytmus dne, tydne, mésice a roku v Lesni klub

7.2.1. Denni rytmus Skolky

Dité ma pfirozenou potiebu rytmu nejen, co se tyka spanku a bdéni, klidu a aktivity, ale i
opakovani pohybu, zvuku a rytmu. Proto je dualezity rytmus dne, tydne, mésice i roku.

Denni rytmus
PROGRAM DNE

e  8:45 — Pfijezd pravodcl

e 9:00-9:09 — Pfrichod a predavani déti —

Détem jsou dle zajmu v této dobé nabizeny aktivity vytvarné, volnd hra &i ¢innosti, které si
priavodce pfipravi dle aktualniho planu dle ro¢niho obdobi/zvyk( a tradic.

e 9:09-9:15 — Ranni kruh — Piseri na Gvod ,Matko Zemé*“, Pfedavani kaminku/¢i jiného
predmétu, pravidlo: kdo ma kaminek ten mluvi, ostatni mici/poslouchaji. Kdo se nechce
Ucastnit kruhu, pozoruje. Déti jsou informovany o programu dne a probihd spolec¢na domluva
nad cilem dopoledni vypravy.

e 9:15-11:45— Vyprava do lesa, na louky (volna hra déti, ktera vychazi z potreb a fantazie
déti), spolecné hry, fikanky, pisnicky, uceni se lesnim dovednostem (budovani vztahu ke
vSemu Zivému v ptirodé, poznavat faunu/fléru, promény prirody béhem roku, fezat nozem,
sekat sekerou apod.— k nacviku dochazi individualné podle ditéte (véku a osobnosti ditéte) a
podle toho na co se citi privodce.

e 11:45 Navrat z vypravy a chystani se na obéd

e 12:00 Obéd — spolec¢né prani

e 12:45-13:15 Spolecny uklid po obédé a chystani déti na odpocinek

e 13:15-14:15 Odpocinek — ¢teni Ci vypravéni pohadek a pribéhl

e 14:15-15:00 Volna hra a nabizené aktivity privodci

e 15:00—15:30 Svacina

e 15:30-16:00 Odchod déti, vyzvedavani rodici, pfeddvani s podanim ruky jako jasny signal,
kdy si dité zpét prebiraji do své zodpovédnosti.

7.2.1. Denni rytmus Skoly

PROGRAM DNE

e 8:00 - Pfijezd pedagoga
e 9:00-9:09 — Pfichod a predavani déti
e 9:09-9:15 - Ranni kruh



e 9:15-11:45— Dopoledni vzdélavaci Cinnosti
e 11:45 Chystani se na obéd

e 12:00 Obéd

e 12:45-13:15 Spolecny uklid po obédé

e 13:15-15:00 Odpoledni ¢innosti

e 15:00 —15:30 Svacina

e 15:30-16:00 Odchod déti, vyzvedavani rodici

Mésicni rytmus

Rytmus roku je utvaren stfidanim mésicl. Vnimame promény pfirody v daném mésici,
naladu ro¢ni doby a navazujeme na lidové tradice konkrétniho obdobi. Vypravime pfibéhy
nebo pohddky, které nese obraz ro¢ni doby a vystihuje rozpolozeni ¢lovéka v rytmu pfirody.
Organizujeme slavnosti vychazejici tématickych procest v pfirodé i lidovych tradic.

Rytmus roku

Rytmus roku vychazi pfirozené z déni a kolobéhu v ptirodé. V prlivodcovském programu
navazujeme na lidové tradice spojené s dénim a kolobéhem v pfirodé. Téz zaéleriujeme
tematické celky vychdzejici z enviromentalni vychovy a Ramcového vzdélavaciho programu.
Kazdy mésic tedy déti proziji tematicky sestaveny celek z her, pisnicek, fikadel, pohybovych
aktivit, tvofeni a aktivit zamérenych na poznani. Podrobny popis je uverejnén v Pedagogické
koncepci Lesniho klubu.

7.3. Pruvodci ve $kolce

Se skupinou max. 12 déti pracuji nejméné dva pravodci. Po domluvé se mohou programu
ucastnit dalsi dobrovolnici (napf. studenti pedagogickych a environmentalnich obor() nebo
rodice.

Privodci maji zkuSenosti z oblasti predskolniho vzdélavani a zajimaji se o problematiku
»lesnich materskych skol“. P¥i praci s détmi uplatiuji zasady ,Respektovat a byt
respektovan®, vychovy ke Cnostem, prvky waldorfské a Montessori pedagogiky a
environmentalni vychovy.

Privodci se dale vzdélavaji a pracuji na svém osobnim rozvoji. Dalsi informace o nasem tymu
najdete na nasich webovych strankach.

Stejné jako ve statnich materskych skolach ma Lesni klub Pod Starym Dubem vypracovanou
Pedagogickou koncepci na zakladé Ramcového vzdélavaciho programu.



7.4. Spoluprace a komunikace s rodici

Chod Lesniho klubu by se neobesel bez spoluprace s rodici.

Komunitni zptsob fungovani klubu je nedilnou soucasti jeho udrzitelnosti a zaroven
spoluprdce a dobré vztahy s rodici vytvareji kladné prosttedi pro vychovu déti.

Dobré vztahy mezi priivodci a rodici jsou vystavény na zakladé spolecné spoluprace a
moznosti spolecnych prozitkd (rodi¢ovské schlizky, mésicni slavnosti, brigady atd.)

Rodice se tedy mohou podilet na chodu klubu (spoluprace na brigadach, materidlni
vypomoc, dotace atd.). Nabidka mozné vypomoci je rodicim pribézné sdélovana.

Rodice se podileji na ptipravé aktivit poradanych pro déti z Lesniho klubu (pfiprava na
slavnosti, narozeniny déti, organizace vylet( aj.)

Rodi¢ ma pravo projevit jakékoliv pfipominky k chodu klubu, rodi¢ ma pravo svymi naméty a
napady pfispivat k obohaceni vychovného programu.

Rodi¢ ma pravo konzultovat vychovné i jiné problémy svého ditéte s privodcem.

Rodice jsou pravidelné informovani o déni v klubu emailem nebo formou rodi¢ovské
schuzky.

7.5. Informace o zdravotnim stavu ditéte

Privodce pfi praci s ditétem vychazi z informaci o zdravotnim stavu ditéte.

Rodic je povinen informovat privodce o dulezitych okolnostech spojenych se stavem ditéte
(pFipadné dité po nemoci, zavainé okolnosti v rodiné). Dité je nutno nechat doma v pfipadé,
Ze u néj zpozorujete néktery z téchto symptoma:

e zvySena teplota

o kasel a ryma, které evidentné oslabuji dité

e zvraceni (je tfeba nechat dité doma alespon 1 den po vymizeni symptom{)

e prujem (je tfeba nechat dité doma alespon 1 den po vymizeni symptomu)

e bolest vuchu

e bolest v oblasti bricha

e bolest pfi moceni

o Vi

e vrodiné se vyskytlo néjaké infekéni onemocnéni (salmonelosa, Zloutenka atd.)

Privodce muiZe odmitnout dité do Lesniho klubu pfijmout, pokud usoudi, Ze neni dité zdravé
(teplota, silny kasel ¢i zanétliva ryma apod.)

Pokud se objevi pfiznaky onemocnéni béhem pobytu v Lesnim klubu (teplota, zvraceni,
bolesti bficha apod.), budou rodice telefonicky informovani a vyzvani k vyzvednuti ditéte. V



akutnich pfipadech bude zavolana rychla zachranna sluzba, rodi¢e budou okamzité
telefonicky informovani.

V pripadé nélezu klistéte je klisté neprodlené odstranéno privodci. Pedagogové nalez
oznamuji rodi¢lim pti vyzvedavani ditéte. Rodice jsou povinni informovat Lesni klub o
alergiich ditéte na bodnuti hmyzem.

Ockovani ditéte neni podminkou pfi pfijeti ditéte k dochazce do Lesniho klubu.

Jeden z pravodc( v rdmci svého vzdélani absolvoval kurz prvni pomoci.

Privodci maji k dispozici v Lesnim klubu pIné vybavenou lékarnic¢ku. Do lesa je privodce
vybaven lékarnickou prvni pomoci.

7.6. Vybaveni a obleceni ditéte pro pobyt v Lesnim klubu

7.6.1. Vybaveni

Na zacatku dochdzky si déti do zazemi klubu prinesou:

Podepsanou tasku s nahradnim oblecenim véetné obuvi

Obsah vaku rodic ptizpGsobuje aktudlnimu pocasi a ro¢ni dobé. Nahradni obleceni musi byt
kompletni nahrada obleceni, které ma dité v danou chvili na sobé. Vak (taska) zGstava v
zazemi Lesniho klubu. Pti vyzveddvani ditéte je dobré zkontrolovat, co z vybaveni bylo pres
den pouzito a co je nutné doplnit.

Kazdy den si déti prinesou:

Na vypravy:

- batlzek (idealné s prsnim pasem)

- podepsanou ldhev na piti (v zimé termosku)
- svacinu

- nepromokavou bundu (plasténku)

- pokryvka hlavy (¢epice, kukli¢ka, klobouk)

- pevna obuv do lesa, holinky

(popf. pytlik nebo krabicka na poklady)



Do maringotky/jurty:

- prezivky

- podepsany pytlik s kompletnim ndhradnim oblecenim podle sezény
- spacdk

- kladivko (popf¥. svoji malou pilku)

- hrnicek

7.6.2. Obleceni

Prosim pocitejte s tim, Ze déti si budou chtit pobyt v lese uZit a my jim vtom nebudeme
branit. Vybavte je tedy takovym oblecenim, u kterého nevadi uspinéni ¢i pfipadné poskozeni.
VSechno obleéeni je nutné mit podepsané pro lepsi orientaci privodcd.

Pravidla oblékani pfi pobytu v Lesnim klubu:

Zakladem oblékani je cibulovité vrstveni (Iépe vice vrstev nezZ jedna tlusta).

Podzimni a jarni varianta

V tomto pfechodném obdobi se pocasi a teplota béhem dne muze velmi lisit. Zadkladem jsou
dobré nepromokavé boty. Pfi hodné destivém pocasi se déti pfezouvaji do holinek. V
teplejSich dnech obvykle staci tricko, teplaky nebo platéné kalhoty a mikina. V chladnéjsich a
destivych dnech je vhodné pres teplaky obléct nepromokavé pogumované kalhoty oble¢ené
pres nepromokavou bundu (kvili usnadnéni vysvlékani pri potrebé).

Zimni varianta

V zimnim obdobi je dilezita tepld pevna a hlavné vodéodolna obuv, nepromokava bunda
popfripadé plasténka, nepromokavé kalhoty, Cepice a rukavice (v batlizku nahradni rukavice a
ponozky). Nahote i dole by mély déti mit sytém nejméné tfi vrstev — tzv. cibulové vrstveni.
Prvni vrstva funkéni pradlo, druhd vrstva fleece nebo vina nebo oboje (ve viné se déti tolik
nepoti a |[épe vétra), treti vrstva nepromokava izolujici. Bavina neni pro toto pocasi vhodnym
material, protoze kdyz se déti zpoti, zlistane mokra a na téli¢ku studi.



Letni varianta

V teplejSim pocasi, kdy teplomér ukazuje 15 a vice stupnli doporucujeme pokryvku hlavy —
ksiltovka, Cepecek atd. Obleceni do lesa mlze mit dlouhy rukav i nohavice z divodu ochrany
pred klistaty a pfipadnymi odfeninami. Doporucujeme lehké a vzdusné materialy. V lese je i
pfi vysokych teplotach chladek a tak dlouhé rukavy a nohavice z lehkého materialu poslouzi
jako izolace. Obuv by méla byt pevna a uzavienad. Pfi chladnéjsim pocasi je dobra jesté
fleecova mikina, Sustdkova bunda a Sustaky nebo teplaky.



